Riassunto: Il brano riguarda la Settimana di Spiritualita tenuta a La Thuile, basata sulla vita di Davide.
Descrive quattro fasi della vita di Davide: I'entusiasmo giovanile e il confronto con Golia, il
decadimento dopo aver raggiunto il potere e il peccato con Betsabea, la persecuzione subita dal
figlio Assalonne e il dolore per il suo tradimento, e infine la vecchiaia di Davide con I'attenzione sulla
relazione tra vecchi e giovani. Il messaggio centrale € la continua trasformazione e crescita
spirituale, nonostante le difficolta e le sfide.



